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Prolog 

 

I. Die Welt vor dem großen Umbruch 

1. Der Ost-West-Konflikt 

2. Die deutsche Frage 

3. Gorbatschows Perestroika und die Sowjetunion 

 

II. Der Zusammenbruch des sowjetischen Imperiums 

1. Der Widerruf der Breschnew-Doktrin 

2. Die amerikanische Reaktion 

3. Polen, Ungarn und der Zusammenbruch des Ostblocks 

4. Wann und warum endete der Ost-West-Konflikt? 

 

III. Die „friedliche Revolution“ und das Ende der SED-Herrschaft in der DDR 

1. Erstarrung, Resignation und Opposition in der DDR 

2. Flüchtlingskrise, Bürgerbewegung und Regimekrise 

3. Auf dem Weg in die Staatskrise: Die Öffnung der Grenzen 

4. Nationale Wende: Die Spaltung der Bürgerbewegung 

5. „Revolution“ in Deutschland? 
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IV. Die Wiedervereinigung Deutschlands 

1. „Modell Deutschland“: Die Bundesrepublik im Boom 

2. Die Bonner Deutschlandpolitik und Kohls „Zehn Punkte-Programm“ 

3. Widerstände und Beschleunigung: November 1989 – März 1990 

4. Weltpolitik und Gipfeldiplomatie 

5. Einheit in „großen Schritten“ 

6. Wie kam es zur deutschen Einheit? 

 

V. Der europäische Einigungsschub 

1. Von der Sklerose zur Integration: Die achtziger Jahre 

2. Deutsche Wiedervereinigung und europäische Einheit 

3. Vertiefung und Erweiterung: Von Maastricht zur Osterweiterung 

 

VI. Der Durchbruch der Globalisierung 

 

Ausblick: Eine neue Welt? 
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